
 
Оказание медицинской помощи при 
женском бесплодии с применением 
вспомогательных репродуктивных 
технологий методом экстракорпорального 
оплодотворения (ЭКО) за счет средств 
ТФОМС Красноярского края 

  
С 2013 года при ЖЕНСКОМ БЕСПЛОДИИ ТРУБНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ медицинская помощь с применением вспомогательных 
репродуктивных технологий (экстракорпоральное оплодотворение) 
оказывается БЕСПЛАТНО за счет средств ОМС (в соответствии с Территориальной 
программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам РФ 
медицинской помощи в Красноярском крае на 2015 год и на плановый период 2016 и 2017 
годов, утвержденной Постановлением Правительства Красноярского края от 25.12.2015 
№ 703-п). 

  

1 шаг:  
Для проведения полного БЕСПЛАТНОГО клинического обследования при бесплодии, 
определения наличия показаний и отсутствия противопоказаний к базовой программе ВРТ 
методом ЭКО необходимо обратиться в женскую консультацию по месту 
жительства. (Длительность обследования составляет 3-6 месяцев.). В период 
обследования и проведения базовой программы ВРТ методом ЭКО НЕОБХОДИМО 
ОТКАЗАТЬСЯ ОТ УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЯ, КУРЕНИЯ И ДРУГИХ 
ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК! 

  

Какое БЕСПЛАТНОЕ обследование (по направлению врача) перед базовой программой 
ВРТ методом ЭКО необходимо пройти? 

Перечень обследований для женщины: 

• Общий гинекологический осмотр. 



• УЗИ органов малого таза (3-7 день менструального цикла) (срок действия не более 
1 месяца). 

• Оценка состояния органов малого таза путём гистероскопии, 
гистеросальпингографии, лапароскопии, контрастной эхогистеросальпингоскопии, 
биопсии эндометрия на 7-11 день менструального цикла. 

• Кольпоскопия (срок действия не более 3 месяцев). 
• УЗИ молочных желез (для женщин старше 35 лет, срок действия не более 3 
месяцев). 
Заключение маммолога (при наличии признаков патологии молочных желез). 

• УЗИ щитовидной железы (срок действия не более 6 месяцев). 
• УЗИ органов брюшной полости и почек (срок действия не более 6 месяцев). 
• Анализ крови на гормоны: ФСГ, АМГ, ЛГ, эстрадиол, пролактин, тестостерон, ТТГ 
св. Т4 (сдается натощак в 1 фазу цикла, срок действия не более 6 месяцев). 

• Исследование на флору из уретры и цервикального канала и степень чистоты 
влагалища (срок действия не более 10 дней). 

• Цитологическое исследование мазков шейки матки (срок действия не более 6 
месяцев). 

• Исследование на наличие урогенитальных инфекций, (хламидии, уреаплазму, 
микоплазму, ВПЧ 16/18 типов) методом полимеразноцепной реакции (срок 
действия не более 3 месяцев). 

• Иммуноферментный анализ крови (ИФА) на определение антител IgG и IgM к 
вирусу простого герпеса типов 1 и 2, цитомегаловирусу, краснухи, токсоплазмозу, 
хламидиям (срок действия не более 6 месяцев). 

• Анализы крови на сифилис, ВИЧ, гепатиты B и C (срок действия не более одного 
месяца). 

• Определение группы крови и резус-фактора. 
• Клинический анализ крови (срок действия не более 10 дней). 
• Биохимический анализ крови (срок действия не более 10 дней). 
• Коагулограмма или гемостазиограмма (срок действия не более одного месяца). 
• Заключение терапевта о состоянии здоровья и возможности вынашивания 
беременности (срок действия не более 6 месяцев). 

• ФЛГ органов грудной клетки (срок действия не более 1 года). 
• ЭКГ (срок действия не более 1 месяца). 
• Заключение эндокринолога (при наличии патологии срок действия не более 

1месяца). 
• Заключение генетика, имеющим в анамнезе (в том числе у близких родственников) 
случаи врожденных пороков развития и хромосомных болезней, женщинам старше 
35 лет. 

• Заключение наркологического, психоневрологического диспансеров по месту 
жительства об отсутствии противопоказаний к проведению базовой программы 
ВРТ методом ЭКО (срок действия не более 3 месяцев). 

Перечень обследований для мужчины: 

• Спермограмма (срок действия не более 3 месяцев). 
• Анализ крови на сифилис, ВИЧ, гепатиты B и C (срок действия не более 1 месяца). 
• Определение группы крови и резус-фактора. 
• УЗИ предстательной железы и мошонки (срок действия не более 6 месяцев). 
• Исследование на наличие урогенитальных инфекций (хламидии, уреаплазму, 
микоплазму, ВПЧ 16/18 типов) полимеразноцепной реакции(срок действия не 
более 3 месяцев). 



• Иммуноферментный анализ крови (ИФА) на определение антител IgG и IgM к 
хламидиям (срок действия не более 6 месяцев). 

• Консультация андролога и расширенное исследование эякулята (МАР-тест, 
морфология, анализ фрагментации ДНК сперматозоидов). (При мужском факторе 
бесплодия) 

Что НЕ предусмотрено в базовой программе ВРТ методом ЭКО? 

• использование донорских яйцеклеток и спермы; 
• программа суррогатного материнства; 
• биопсия яичка и придатка яичка; 
• биопсия эмбриона с целью предимплантационной диагностики; 
• криоконсервация эмбрионов (за исключением возникновения осложнений: 
синдрома гиперстимуляции яичников, кровотечения, воспаления, ранения сосудов 
и соседних органов); 

• криоконсервация спермы или биоптата ткани яичка; 
• внутриматочная инсеминация спермой мужа или донора; 
• обследование перед базовой программой ВРТ методом ЭКО (за исключением 
МАР-тест, анализа фрагментации ДНК сперматозоидов); 

• инъекция сперматозоида в цитоплазму ооцита (ИКСИ) при мужском бесплодии, в 
т.ч. тяжелое нарушение сперматогенеза (концентрация сперматозоидов в 1 мл 
менее 10 млн/мл), эякуляторная дисфункция (малый объем эякулята); 

• инъекция сперматозоида в цитоплазму ооцита (ИКСИ) при отсутствии или низком 
проценте оплодотворения (менее 20%) ооцитов в предыдущей программе ЭКО. 

  

2 шаг:  
При наличии показаний для направления на базовую программу ВРТ методом ЭКО 
учреждение, наблюдающее пациента по месту жительства, оформляет и направляет 
необходимый пакет документов в Комиссию по отбору пациентов: 
Адрес: 660074, г. Красноярск, ул. Академика Киренкого, д. 2а. 

  

Какие документы необходимо предоставить в Комиссию по отбору пациентов? 

  

• обращение (ходатайство) руководителя учреждение здравоохранения, 
наблюдающего пациента, о проведении базовой программы ВРТ методом ЭКО; 

• заявление пациента; 
• копия документа, удостоверяющего личность пациента и регистрацию по месту 
жительства на территории Красноярского края; 

• копия документа, удостоверяющего личность мужа (партнера); 
• два экземпляра выписки из медицинской карты амбулаторного больного в 
соответствии; 

• копия полиса обязательного медицинского страхования пациента; 
• информированное добровольное согласие пациента и мужа (партнера) на 
обработку персональных данных к проведению базовой программы ВРТ методом 
ЭКО. 



3 шаг:  
Решение Комиссии по отбору пациентов к проведению базовой программы ВРТ методом 
ЭКО оформляется протоколом, и направляется в учреждение здравоохранения или 
медицинскую организацию, подготовившую пакет документов, для выдачи на руки 
пациентке. В протоколе указывается медицинская организация, в которую направляется 
пациент, ориентировочная дата вызова, и контактные данные для согласования 
конкретной даты прибытия на лечение. 

  

Какие документы необходимо иметь при себе по прибытии на лечение? 

  

• протокол Комиссии по отбору пациентов (оригинал или факсовый вариант); 
• направление на базовую программу ВРТ методом ЭКО, выданное врачебной 
комиссией учреждения здравоохранения или медицинской организацией, 
подготовившей пакет документов; 

• выписку из медицинской карты амбулаторного больного; 
• документ, удостоверяющий личность пациента и регистрацию по месту жительства 
на территории Красноярского края; 

• документ, удостоверяющий личность мужа (партнера) и регистрацию по месту 
жительства; 

• полис обязательного медицинского страхования пациента; 
• информированное добровольное согласие пациента и мужа (партнера) на 
обработку персональных данных к проведению базовой программы ВРТ методом 
ЭКО; 

• результаты анализов согласно перечню обследования пациентов к проведению 
базовой программы ВРТ методом ЭКО. 

4 шаг:  
Направление на базовую программу ВРТ методом ЭКО оформляет врачебная 
комиссия учреждения, наблюдающего пациентку, на основании протокола Комиссии по 
отбору пациентов после согласования даты вызова на лечение. 

  

Проведение базовой программы ВРТ методом ЭКО за счет средств обязательного 
медицинского страхования на территории Красноярского края осуществляет в том 
числе: 

ООО «Медицинский центр гинекологической эндокринологии и репродукции «Три 
сердца» 
(г. Красноярск, ул. 60 лет Октября, д. 50). 

	


